¥van Perrin devant
différents systémes
de sécurite, L'ancien
policier est devenu
consultant dans

le privé,
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LA SERRURERIE | ¢ cambriolage d'appartement
le plus typique? Le cylindre dépassant de la porte.
Facile de corriger cette aberration. Trucs et astuces.

LES ALARMES ELECTRONIQUES | 'analyse
des deux grandes familles de systemes.
Notre préférence pour celui gui analyse les ondes...

LES ASSURANCES Avec plus de 20000 cambriolages
par annee en Romandie, les assureurs sont
saturés et serrent la vis. Comment se faire rembourser.
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SECURISER SON LOG

Yvan Perrin détailie
toutes les mesures
a prendre pour

se protéger.

e que j"ai souvent pu vérificr
(‘ en direct comme policier,

c’est que les citoyens sont
encore beaucoup mop désinvolres. On ne
ferme pas la porte d’entrée, on ne ver-
rouille pas son garage, on se contente
d’une serrure minimalisee. .. En Suissc, on
n'a pas encore intégre le rsque important
d¢tre cambniolé en dépir des statistiques
cdiffantes.»

1 ’ancien policier, devenu consulrant
pour la maison chaux-de-fonniére INSA
Steurité, sociéré qui conscille des entre-
priscs et des particuliers, connait parfaite-
ment [e dossier pour avoir enguété sur des
dizaines de vols. Il prone des mesures
simples: «Juitte 3 étre un peu cynique, je
dirai que sécuriser son logement, c’cst un
peu comme histoire des deux explora-
tewrs dans Ia jungle qui entendent rugir un
lion. Lc premier sort une paire de baskets.
Le second lui demande 57 pense courir

«LES CITOYENS SONT ENCORE
TROP DESINVOLTES»

Changer ses habitudes

et prendre des mesures simples

Malgré les statistiques de cambriolages, les logements
helvétiques restent des cibles trop faciles pour les voleurs.

plus vite que le hon avec des baskets. Non,
répond le premier, je courrai simplement
plus vite gue toi. C'est la méme chose avec
les cambriolages. Quand on prend des
mesures intelligentes, le cambrioleur ten-
tera plutot sa chance chez un voisin.»

Pas question en toue cas de jouer 4
Bambo en sortant un flingue de sous son
oreiller et de le brandir devant le nez du
visiceur délinquant: «Clest tout simple-
ment la pire des mérhodes, msiste Yvan
Perrin, IYabord et surtout parce que le
prix i payer pour un cambrioleur tud csr
vraiment trés, trés cher dans notre pays.
Ensuite, parce que brandir une arme ne
signific pas qu'on va oscr s’en servir. Or,
le cambrioleur, 571l est lui aussi armé, aura
moins de scrupules 3 utiliser le sicn en
premier. Er je ne parle pas du risque d*ac-
cident intrafamilial tragique que repré-
sente unc arme 4 few accessible dans la
MAiS0.» PH. CT m—
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LES MESURES
GRATUITES

Les premidres mesures i prendre pour s
riser son logement sont gratuires et simy
En cas d’absence prolongée, Yvan Perm
rappelle facétiensement les verms de la«
crétion 4 propos de ses vacances, «Mém
on a péché un poisson de taille historigq
aux Antilles, cette nouvelle capitale pou
avenir de "humanité peut attendre sor
retour chez soi avane d’étre communiqu
4 la planéte entidre sur Pinternet.» Er, d
manitre générale, il est conseillé d’érre «
cret en situation publique sur tout ce qu
pourrait informer et encourager une o
malveillante 4 venir visiter votre logis.

Les autres mesures A prendre pend
une absence de plusienrs jours sont bie
CONNUCS Mals trop rarement Miscs co p
tique: faire vider sa boite aux lertres pa
vorsin auguel on aura aussi demandé de
jerer un coup d'eeil de temps 4 autre su
’état de la porte d’entrée et des fenétre
par cxemple. Mais méme quand on se
trouve chez sol, Pexplosion des statistic
dc cambriolages impose qu'on adopte :
de bons réflexes, 4 commencer par celu
refermer tout simplement la porte 4 clé
Les cas de vol durant la douche ou pen
dant une grillade au jardin ne sont pas
rares, Durant la nuir, il est également
conseillé de placer porte-monnaie, se5 ¢
et autres abjets importants dans sa tabl
nuit et non pas sur la table du salon ou
dans une veste suspendue au corridor.

Enfin, le plus siir moyen déviter d
faire voler de I"argent et des objets de
valeur, C’est bien siir d’en détenir le mo
possible chez soi.

L’ECLAIRAGE

Le cambrioleur chevronné privilégic la o
crétion et donc le erépuscule ou la nuit
pour entrer en action. Un systéme d’éc)
rage automatique extéricur peut suffire
dissuader de mauvaises intentions. Mais
pour que cette mesure soit vraiment eff
cace, il faudrait enrourer touts la maiso
par de tels sysiémes de détection et d’éc
rage. Faut-il ensuite laisser ce systéme &
actif durant toute la nuit, au risque de £
luire ses murs au maoindre char qui pass:
Un juste milieu doit étre trouveé en fon
tion de la sitnation de la maison et du v
nage pour éviter d'avoir le sentiment de
vivre au milieu d*une piste d*aéroport..
A Vintéricur du logement aussi,

I’éelairage peut éore dissuasif en cas d’a
sence. Mais, pour diminuer la facture

délectricite, la ou les lumiéres lassées




MENT EN 9 POINTS

mées devraient idéalement érre produtires
par des ampoules fluocompactes ou, micux
encore, par des LEIY, ne consommant
qu'entre 3 er 5 warts. Er, pour minimiser
encore le gaspillage d*énergie tout en ren-
dant plus crédible cette tactique lumineuse
antivol, la ou les Jampes peuvent étre
actonnées aux heures erépusculaires par de
SIS MINuUTCries qu’on wouve pour une
vingraine de francs dans les supermarchdés
du mayon dlectricitd.

3 LA SERRURERIE

Le nerf de la guerre en matiére de sécurisa-
tion de son logement, cest bien sir la ser-
rurerie. Il faut cependant distinguer d’em-
bi¢e deux sitwations qui changent
radicalement la problématique: le logement
esi-il accessible uniquement par la porte
d'entrée ou a-t-1 au contraire plusieurs
puints taibles? «Mais, dans tous les cas, pre-
vient Yvan Perrin, je conscille vivement aux
eens de sadresser 4 un serrurier profession-
nel. Car nous ne sommes pas tous égaux
devant le bricotage. Et un bricolage, méme
talentueux, peut donner un faux sentiment
de sécurite.»

@ Appartement situé dans
les etages et accessible -
sauf talents d’acrobate hors
norme - par la porte d’entrée
uniquement

Cest bien sir la sitnatdon la plus simple
pour sécuriser son logement. [ suffic de
renforcer la résistance de la porte d entrée
aux tentatives d’effraction.

Et cela ne demande souvent que peu
de moyens pour des résultats déja appré-
ciables. «Le cambriolage type, explique en
effer Yvan Perrin, Cest celui par arrachage
du cylindre de serrure de la porie d'entrée,
quand ce cylindre dépasse de la porte. Une
pince ou un tourncyvis suffisent & un cam-
bricleur cxpérimenté pour faire sauter le
verrou en moing d’une minute.» Faute de
riglement interdisant cette aberrante facli-
tation du délit, certains propridraires cont-
nuent aujourd’hui d*équiper les portes de
ce type d'installation. Une solution bon
marché permet cependant de compliquer fa
tiche du délinquant: une rosace. 1l s’agit
d’entourer le eylindre d®un petit cone
d’acier fixé dans les régles de Parra la
porte. «Chez nous, la pose d’une rosace
revient 3 175 francs, explique le respon-
sable de Clés-service Marun SA, 4 Lau-
sannc, Luc Philipona. Mais nous
conseillons aussi un deuxiéme verrou
solide, une quarantaine de centimétres plus
haut. Et cela revient alors & 275 francs.

ﬁ Un verrou ne devrait jamais dépasser
de la porte, sinon un cambrioleur le for-
cera en moins d'une minute avec une
simple pince. Une rosace, sorte de cdne
qui entourea le verrow, complique l'opéra-
tion {en haut).

#3 Un bon verrou, comme celui-ci, peut
compléter utilement une vieille serrure
Cau miliew).

Encors misux gue la barre transver-
salg, la porte biindée (en bas) commences
4 convaincre des particuliers. Mais cet in-
vestissemeant d'au moins 6000 francs sara
inutile si le reste de son logement, notam-
mement les fenétres, n'est pas sécurisé,

Pour une rosace sur le vieux verrou et un
deuxiéme verrou moderne, il faur compter
400 francs.»

L'Cape supéricure, quand la poric et
"encadrement sonr asser costands, cesr 1a
barre de sécurité qui, en traversant toute la

porte, assure deux points de forte résistance.

Il faut alors débourser un milbier de francs.

Encore plus fort, la serrure Ficher, qui
multplic les verrous sur toute la hauteur de

Le dossiel

la porre. Mais on arrive alors 3 environ
3000 francs,

Enfin, de plus en plus en vogue aupré
des particuliers, selon Luc Philipona, la
porte blindée, naguére réservée aux entre-
priscs, Mais, 13, les prix démarrent aux aler
tours de 6000 francs.

@ Appartement

au rez-de-chaussée

et villa individuelle

Cela se complique quand 1l s’agit de sécu-
riser un logement accessible non seulemet
par la porte d’entrée, mais aussi par les
fenétres, les portes-fenétres, le garage ou
cncore les sauts-de-loup (ouverture au ras
du sol éclurant un sous-sol et recouverre
d'une grille). «Et ce cas de figure concern
aussi des logements situés aux étages er o
un chéneau, par exemple, permer de grim
per sur un balcon en quelques secondess,
prévient Yvan Perrin. Les fenérres dont le
poignées et loquets s"ouvrent simplement
en les tirant sont des bénédictions pour lc
cambriolenrs, T1 suffit en effer de faire un
trou avec une chignole dans le cadre, puis
d’y glisser un fil de fer pour actionner ces
poignées, «Les valenrs les plus habiles
réussissent cela sans faire le moindre
bruive, prévient Yvan Perrin. 11 faut donc
idéalement des poigndées de fenéore munic
de dispositif de blocage pour contraindre
le voleur 4 prendre le risque de devoir fra
casser nne virre et done d’alerter Phabitar
ot le voisinage.

Les grilles des sauts-de-loup, trés pri-
sees des cambrioleurs, dotvent ausst ére
renforcées par des dispositfs qui les
empéchent d7étre soulevées.

Reste enfin Parnllerie lourde: les
bonnes vieilles grilles en fer forgé sur les
fenétres, comme en Chine. Mais la mode
des maisons ressemblane a des érablisse-
ments pénitentiaires n'est pas cncore arry
sous nos latirudes. .

SYSTEME

D’ALARME
D’EFFRACTION
DISSUASIVE

Sauf exception, des mesures mécaniques 1
suffisent jamais a sécunser un logement &
100%. Er comme il n'est pas question nor
plus de tout blinder et de wour grillager,
une visite malveillante par effraction reste
presque toujours possible. Clest [ gqu'une
alarme Hecrronique fera la différence en
meorivant le bandit & prendre ses jambes a
S0T1 COLL

Il existe denx systémes géndraux
d'alarme pour les particulicrs. Le plus
connu, dont le principe est vicux de plus
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Le aossier

Les détecteurs de mouvement (en
haut), sensibles a la chaleur et au dépla-
cement, sont placés aux endroits straté-
gigues d'un logement. s enclenchent une
alarme si un code secret n'a pas &té tape
par I'habitant sur une console dans les
trente secondes qui suivent la détection.
ﬂret a Le systéme Alerte Rouge
(en dessous) analyse les vibrations et
les changements de pression atmosphe-
rigue, L'alarme hurle dés que son logicigl
estime gu'il s'agit d’une tentative d'intru-
sion malvaillante. || peut étre complete,
en fonction de la disposition des pigces,
par de petits détecteurs sur certaines
portes ou fenétres.

d’un demi-sitcle, consiste & détecter un étre
vivant par sa chaleur et son déplacement.
Ce systéme est néanmoins desting avant
tout i des entreprises censées etre complé-
rement désertées en dehors des heures de
travail. 87l peut &ire adapré 4 certains types
de logement ot d’habimudes de leurs oceu-
pants, les risques de fausse alarme, en ralson
drun animal par exemple, sont cependant
souvent vérifiés. Bt ce type d'alarme ne
s'enclenche forcément que lorsque le cam-
brioleur a déja pénétré dans le logement.

Ce dernier sera alors tenté de voler gquelque
chose ou de commettre des dégirs malgré
le hurlement de Palarme avant de

s7enfuir.

L'autre famille de systémes, une inven-
tion anglaise plus récente, réagit aux vibra-
tions dans 1air. Son soreilles ultrasensible
réagit & deux rypes d ondes: les chocs de
Peffraction sur une porte ou sur une fenétre,
suivi du changement de pression atmosphd-
rique provodgqué par cette ouverture mal-
veillante. Cette sécurité sophistiquée a de
nombreux avantages. D'abord, PMalarme
s'enclenche quand le brigand est encore 4

P'extérieur. La fuite immédiate cst alors privi-

légide 19 fois sur 20. Deuxiémement, on
peut conserver certe alarme active tout en
vivant normalement a Mntéricur de sa mai-
son, ce qui est presque impossible avec un
détecreur de chaleur et de mouvement. Les
temmes et les enfants apprécient tout parti-
culi¢rement cette opuon sécuritaire. Er plus
aucun probléme avec les chars ou les chiens
i Pintérieur.

Une entreprise basée 3 Eroy (VD) sur
La Céte, SecurityAlarm, commercialisc un
tel dispositf sous Pappellation Alerte
Rouge. Nous avons pu tester ce dispositf et
nous avons été convaineus par sa subtile
efficacité, son étonnante capacité i distn-
guer un geste quotidien banal, d’une tenta-
rive d’effraction. Son patron, Clive Martin,
revendique 10000 Alerte Rouge installées
en Suisse en vingt-deux ans. Associ€ i des
rélécommandes et, si la disposition des
pitces ot des portes Pexige, 3 des détecreurs
d’ouverture de porte, cet apparei] trés malin
nous a paru éire la meillenre et la plus
simple des solutions pour un particulier. Et
son prix, avec installadon, reste accessible:
entre 2500 et 3400 francs, sclon les options
{notamment celle dun avertssement
dalarme par messages vocaux et SMS sur
son smartphone).

Ensuite, 1l s"agira de dérerminer si ces
disposinfs de sécuriré, tous fypes confondus,
doivent étre reliés ou non a des centrales
dralarme privées, moyennant un abonnement
souvent oncrex.

Site web du disposinf Alerte Rouge:
www.security-alarms.ch

COFFRE
CHEZ SOl

Ultime rempart en cas d’objets de valeur

i la maison, le coffre-fort. «Evidemment, le
petit safe vendu quelques dizaines de francs
par des maisons de vente par correspon-
dance ne sert 4 rien, avertit Yvan Perrin.

11 faut quelque chose de lourd, de costand
et de fixd de maniére professionnelle au
sol» Aujourd’hui, il existe de trés bons
collres & moins de 2000 francs. Et les assu-
rances apprécient beaucoup cet cffort,
quand il $agit de produits certifiés,

de la part de leurs clients.

Assurance
meénage
GARE ALA
RESILIATION
DE CONTRAT!

Les assureurs en ont
visiblement assez de leurs
clients qui se font voler

a plusieurs reprises.

Et il est devenu plus
difficile que jamais de

se faire rembourser ses
biens déclarés volés.

Les cas de résiliation de I"assurance
ménage (qui couvre le vol) par
Passureur sont de plus en plus
fréquents. Ce dernier ne veut
souvent plus garder ses clients gui
se font cambrioler tous les six mois.
Ces malheuraux, qui n"ont souvent
comme tort que d’habiter dans le
genre de logement le plus visé par
des cambrioleurs, seront donc bien
avisés de sulvre les conseils d*Yvan
Perrin. En effet, face a la déferlante,
chacun est peu a peu prié de
défendre son petit trésor avec

sS85 propres moyens.

La facture des dégéats est
souvent bien plus éllevée
que les vols eux-mémes

En fait, le risque de se retrouver
sans assurance menage est surtout
pénalisant par rapport aux dégats
causés par les cambrioleurs, dégats
qui peuvent atteindre des sommes
de plusieurs milliers de francs
guand la «visite» est
particulizrement sournoise
(notamment par vengeance quand i
n'y avait justement rien a voler).

Et, quand des biens ont été volés,

il est devenu de plus en plus difficile
pour Passuré de convaincre son
assurance gqu'elle le rembourse rubis
sur l'ongle, méme quand il a pris la
peine de prendre en photo ses
objets de valeur. Une raison
supplémentaire donc d'installer
rosace, verrou et alarme...

Le locataire pénalisé

Malheursusement pour le locataire,
le propriétaire nest pas tenu de fi-
nancer quoi gue ce soit, méme si ces
améliorations resteront aprés le dé-
part, et il peut aussi s"opposer & cer-
tains travaux de sécurisation que
yvoudrait prendre le locataire.




